
美国哥伦比亚大学CYDP项目 
宣讲时间：3月18日（周二）12:00~12:45 
宣讲地点：上外2223（公关实验室） 

 
香港中文大学商学院& 
新加坡国立大学商学院 
宣讲时间：3月24日（周一）12：00~12:45 
宣讲地点：上外2223（公关实验室） 

 

 
英国牛津大学暑期交流项目 
宣讲时间：3月26日（周三） 12：00~12:45 
宣讲地点：上外2223（公关实验室） 

 
 
加拿大维多利亚大学暑期课程班 
宣讲时间：4月1日（周二） 12：00~12:45  
宣讲地点：上外2223（公关实验室） 
 

 
全球经验分享会——游学季闭幕式 
活动时间：4月2日（周三）18:00~20:00 
活动地点：图文西厅 
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发行日期：2014年3月12日 

 



 

美国哥伦比亚大学CYDP交流项目 

项目的参与者来自清华、北大、西安交大、厦大等多所高校的本科生和研究生，
他们都是非常优秀的学生。和他们相处让我感觉到了压力，也正是压力才让我有了紧
迫感和危机感，才使我更加想要充实自己。要想在高手如林的美国大学中脱颖而出，
只有不断努力，才能打造出一个更强、更自信的自己。另外我觉得最重要的一个方面，
就是在美国生活的体验。每天坐地铁上下学，和一起等公交车的陌生人闲聊几句，约
三五个好友一起探寻美国的当地美食，有时候走在校园里、走在街道上，恍惚间觉得
自己就是生活在这里。出国留学需要考虑的方面有很多，能否适应那里的生活是很重
要的一点，也只有经过尝试才知道答案。  

                                                                                                   ——管院主席 11级 叶蕙 

CYDP（Chinese Young Development Program)华
裔青年发展项目创立于2006年，主要目的是为国内
顶尖高校有志于留学美国名校和从事金融行业的优
秀学生设立。基于纽约的地理优势和具有256年历史
的哥伦比亚大学优秀的教学资源，该项目提供美国
名校金融、咨询、传媒、管理、公关等高端课程。 

因为我是公关专业，所以选择了“媒体公关类”的主题课程。让我印象最深刻的
一堂课是“就业指导课”。教授从“契合就业”的角度出发，讲解了简历制作和人脉
建立，让我学会从更多的角度分析问题。期间，学校还组织了“公司访问”的活动。
在华尔街日报报社、奥美公司的参观让我深刻体会到了“专业”的内涵。对联合国的
参观则让我对国际关系产生深入的思考。  

——11级公关 仪雯 

CYDP课程证书获美英名校认可，来哥大
攻读研究生课程可更换部分专业学分。课程
经历得到跨国金融和咨询公司青睐。课程结
束后，学员将被推荐申请所参观的国际名企，
并获得免费求学和求职咨询，免费课程推荐
信，以及定期与进入名校名企的往届学员聚
会。学生将有机会获得奖学金，第一轮最高
至学费的40%，第二轮高达60%。 
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名校考学交流计划 

除项目本身奖学金，该项目已获上海外国语大学学生海外交流基金立项，
申报者最高可获得一万元奖学金。 



新加坡国立大学【未来领袖】国际交流 
新加坡国立大学在亚洲地区，同日本的
东京大学，香港大学共为亚洲三甲。英
国《泰晤士报》的《高等教育增刊》将
国大评为世界五十强大学中的第18名。 
 
课程分「新加坡经济发展战略」、「市
场营销」、「影响力及商务演讲」、
「领导力及协作艺术」4个模块，并加入
市场策划比赛和名企参观、新加坡参观
等环节 
 

其实原本是抱着旅游的心态去的,但是真的去了学校,和那边学校的同学一起上课,感
受到课程内容很有帮助。老师都很专业，甚至还有国立大学前校长来给我们上课。
同时真的很多也结识了来自全国各地的同学,交了好多的好朋友,并一直保持着联系。
这个活动让我收获很多，记忆也很美好。 

——12级公关 须芸 

 
香港中文大学商学院& 
新加坡国立大学商学院 
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香港中文大学【亚太商业精英】国际交流 
香港中文大学（简称中大）是香港唯一的两所综合性大学之一，在泰晤士
报2010年世界大学排名中中大位列全球第42名，位于大陆所有的大学之前。
该活动颁发结业证书、实训证明，及优秀学员有机会得到推荐信。 

由于罗客教育活动负责人毕业于上外，将会给予上外
申请者较多名额的奖学金。 



英国牛津大学暑期交流项目 

牛津大学暑期游学对我来说是一次既特别又难忘的经历。国外的课堂最大的特
色便是师生之间的互动很多。课堂之外，我们还听了关于当今经济形势的讲座，也
帮助我们增长了不少见识。在空暇时间，游览了英国许多的著名景点，让自己从各
个方面了解这个国家的魅力和当地人的特点。这次经历带给我的最大感悟就是只有
身处那个地方，才能真正了解它，才能在对比中让自己不断学习提高。我们应该抓
住大学的假期，让自己走出去，去看看外面的世界，拓宽自己的视野，努力培养一
种与国际社会接轨的新思维。 

                                                                                               ——11级信管专业 谭靓 

        在英国的两周时光，是一段难以磨灭的记忆。  
从刚刚到达abingdon house，把沉重的箱子拖到 
三楼，看着自己的房间，才真正地感觉到自己 
真的来到了大英帝国。一直以来，来英国读研 
就是自己的目标，而牛津大学，更是一个可望 
而不可即的梦想。但这个项目，让我真正感受 
到牛津的魅力，更坚定了自己要来英国深造的 
决心。 每天上午和下午，都在hertford college上 
课，Bruce很严肃，Jess很可爱，两个完全不同风 
格的老师，但却有着同样轻松和谐的课堂。                          
                                                    ——11级工管  李帅男 

牛津大学是英语世界中最古老的大学，9个世纪以来，一直是全英国乃至
世界级的顶尖学府。众多青年学子都以能进入牛津深造为理想。为推广英国教
育理念及保持良好的合作关系，进行全方位的交流，08年，上海外国语大学国
际工商管理学院与牛津大学Hertford学院建立了官方合作关系。 

牛津项目以商务英语学习为主题，将语言学习、商务知识、商务交流技能
培养有机结合。针对世界各国的在校大学生，全方位的英语教学环境；目标导
向性学习；10人小班制授课；课程涵盖英国文化、历史等不同学科；通过学术
讨论及小论文写作提高英语运用能力。 
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该项目已获上海外国语大学学生海外交流基金立项，
申报者最高可获得一万元奖学金。 



加拿大维多利亚大学 
国际大学生商务管理暑期课程班 

这里，我体验到了与中国完全不同的教育方式。在这里，你不单单是一个听课者，
还要不时参与到课程的互动当中，很多上课的内容都是靠我们大家一起互相讨论甚至
争论而得出来的。有几门课则把我们分成几个小组，所有活动都是以小组为单位而进
行的，这也大大锻炼了我们的团队协作能力，每个人的领导力、想象力等等也都在不
知不觉中不断提高。另外值得一提的是很多课都在上课过程中夹杂了做游戏、看视频
等这些娱乐环节，虽然是娱乐，但却能使我们更好地领悟上课的内容，正所谓在玩中
学，在娱乐中获得的知识往往是印象深刻的。教授布置的作业也是非常特别的，令我
印象最深的是一个big or better的作业，他的要求是每个人会拿到一个回形针，然后用
这个回形针可以在校园里也可以到校园外和别人进行交易换东西，最后比谁最后换到
的东西更有价值，这个作业的目的是看我们能否准确传达我们想要表达的信息以及让
别人能在最短时间内了解我们的目的并且答应我们的请求。                                                                                                      

 ——12级工管 卞山久 

加拿大维多利亚大学在麦克林加拿大年度综合性大学排名中一直位列前三，
07,08年最新排名为第一位。维多利亚大学商学院，拥有雄厚的师资力量和不断
创新的管理团队。在每年夏天，面向全世界学生开班“国际大学生商务管理暑
期课程班”，旨在提高学生的商业技能和素质，亲身经历北美的商业理念环境。 

维多利亚项目为期四周，内容以英语和管理学知识为主，涉及创业管理、
服务管理、商务沟通等多方面。四周时间内，学生将完成商业广告分析、案例
讨论等项目，并以小组为单位完成一场模拟企业推广演示。 

——————————————————————————————————————————— 
游学季主办方：国际工商管理学院；详情咨询：管院国际 

        在实践中，我学到了很多很多。除了学习方面，另外一个让我开心的方面是交到
了世界各地的朋友，比如我的墨西哥队友，回国后依然保持着频繁的联系。在组队做
商业计划书的过程中，也并不是一帆风顺。他的西班牙式的英语和我们的土豪英语一
碰撞，那叫一个热闹。不过，也正是在这些慢慢磨合的过程中拉近了彼此的距离，建
立了深厚的革命友谊。最终我们组还获得了“最佳Idea奖”。 

——12级工管 乔怡嘉 

该项目已获上海外国语大学学生海外交流基金立项，
申报者最高可获得一万元奖学金。 


